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Porto 
betalt 

Föreningsbrev 

Ny driver, ny boll och en halvskaplig peg. Tänk om det vore vår! Det är faktiskt bara 183 dagar till 1:a maj 2009. 
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Nr  2/ 2008         Medlemsskrift för Söderhamns Golfklubb 

Nya green på 1:an som den ser ut idag den 29 oktober klockan 11.05. En riktigt otäck bunker har också 
kommit till på 1:an. 
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www.soderhamnsgk.com 
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Ansvarig utgivare, Hans Wirtavuori 
0270-281300 vx. 070 - 6618811 
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Gynna våra sponsorer 
Vi är evigt tacksamma för deras sponsring . Utan deras  
hjälp och insats skulle aldrig vår verksamhet vara vad 
den är idag.  
Ett stort tack från hela SÖDERHAMNS GOLFKLUBB 
till alla våra sponsorer. 
Ser fram emot vårt fortsatta samarbete under år 2009. 

Hej Golfvänner! 
 

Vi i Golfboden vill passa på och tacka alla för den gångna säsongen samtidigt 
som vi förväntansfullt blickar fram mot nästa golfsommar.  
Vi har under hösten och vintern åkt runt på mässor och blivit informerade om 
nästkommande års nyheter och uppgraderingar. Vi kan redan nu utlova flera 
spännande nyheter både vad det gäller utrustning och kläder som kommer att 
ingå i vårt sortiment. Till våren när vi öppnar portarna har vi också hunnit med 
att testat alla klubbor så vi kan hjälpa er att hitta just den klubba som passar 
bäst. Mer information om nyheter och när shopen öppnar för säsongen kom-
mer i nästa Golfnytt. Om någon redan nu går i ”byta klubbor” tankar eller behö-
ver någon annan slags utrustning så tveka inte att ringa undertecknad. 
Glöm inte bort årets julrea. Shopen håller öppet helgerna 13-14/12 samt 20-
21/12. Öppettiderna är 10.00-14.00 alla dagarna. Passa på och inhandla era 
golfklappar till riktigt bra priser. 
 

Väl mött! 
 
           Golfboden AB 
 

           Tobias Grundin      0708-584171 
           Fredrik Ericsson     0708-584219 
           Michael Beierholm 0708-584037 
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         ÄR SÄSONGEN ÖVER???? 
 
 
 

I skrivande stund är det ett glimrande höstväder, som vore klippt och 
skuren för en golfrunda. 
 
De flesta har väl läst och hört om att Sveriges många golfklubbar har det  
svårt ekonomiskt med konkurser och potentiella konkurser. Enl. Svenska Golf-
förbundet  är det ett 50-tal klubbar som brottas med stora ekonomiska  
problem.  
Vad gäller Söderhamns golfklubb har vi inga direkta problem för dagen. 
Vi kan däremot inte tro att vi kan klappa oss för bröstet och tro att det drabbar  
inte oss. I svåra tider minskar greenfee -och reklamintäkterna som tillsammans  
är ca 1,2 miljoner kronor eller motsvarar 2400:- per år och seniormedlem. 
Prishöjningar på banmaterial, drivmedel, el, löner är oundvikliga även för oss. 
 
Prishöjningar kan vi inte göra mycket åt även om vi skär ner där det går. 
 
Vad vi måste bli bättre på är att vara så serviceinriktade vi kan för att få  
mer sponsring, greenfee gäster samt att vårda våra medlemmar så de  
Fortsätter att vara medlemmar. Det är ändå medlemsintäkterna som är vår  
enskilt största inkomstkälla. 
 
Vi ska lägga budget nu den 18/10-08 för år 2009 . Jag ser inga andra  
möjligheter än att vi tvingas föreslå en höjning av medlemsavgifterna för att 
klara de påföljande årens prisökningar. 
 
Med det vill jag tacka personalen, våra sponsorer, Stefan Svanberg och  
Tobias Grundin samt våra medlemmar för den gångna sommaren, och ser 
fram emot en ny vår. 
 
 

 
 
 

Kjell-Åke Nilsson 
Ordförande i styrelsen 
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         Dagordning vid ordinarie höstmöte 
 
                     När: Torsdagen den 27 november 2008 
                     Tid: Klockan: 18.00 
                     Plats: Björnen, Kyrkogatan 16 
 
           § 1 Upprop och fastställande av röstlängd av mötet. 
 

           § 2 Fråga om mötet är behörigen utlyst. 
 

           § 3 Fastställande av föredragningslistan. 
 

           § 4 Val av ordförande och sekreterare för mötet. 
 

           § 5 Val av justeringsmän som jämte ordförande skall justera protokollet. 
 

           § 6 Fastställande av arbetsplan och avgifter för år 2009. 
 

           § 7 Fastställande av budget för år 2009. 
 

           § 8 Val av klubbens tillika styrelsens ordförande för år 2009. 
 

                 Valberedningens förslag är omval Kjell-Åke Nilsson. 
 

           § 9 Val av tre ledamöter för en tid av två år, år 2009 t.o.m. år 2011. 
                 Avgående Staffan Söderlund, Lennart Lindberg och Bengt Jonsson. 
                 Valberedningens förslag är omval på samtliga 
                 Kvarstår i styrelsen gör Per Eismar, Helena Hägg och 
                 Tommy Hedström. 
 

           § 10 Val av två styrelsesuppleanter för år 2009. Tidigare Karl-Einar         
                    Forslin och Sören Valdhav. Valberedningens förslag är                     
                    omval på bägge. 
 

           § 11 Val av två revisorer och revisorsuppleant för en tid av ett år. 
                   Tidigare Anders Johansson och Ulf Johansson. Valberedningens   
                   förslag är Anders Johansson omval och Ulf Johansson omval och     
                   till revisorsuppleant Maria Löfström omval. Vid val av revisorer och 
                   suppleant äger styrelsens ledamöter ej rätt att deltaga. 
                               

           § 12 Styrelsen informerar. 
 

           § 13 Behandling av förslag som väckts av styrelsen eller medlem minst 
                   30 dagar före mötet. 
 

        § 14 Mötet avslutas. 
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Hål statistik Golfveckan 2008, antal ronder 624, tot. antal slag 60680.  

   Hål     Par  Index   Snitt      Svår.    Rank    HIO    Eagle  Birdie      Par       Bogey     Dubbel      Övrigt 

1 4 15 5,24 131 13 0 0 15 196 272 104 103 

2 5 5 6,65 133 11 0 0 8 126 231 170 155 

3 4 1 5,87 147 1 0 0 4 85 252 171 178 

4 3 17 4,14 138 6 0 0 17 255 252 86 80 

5 5 3 6,81 136 10 0 0 12 99 204 179 196 

6 3 11 4,19 140 5 0 0 13 153 351 120 53 

7 4 13 5,14 128 15 0 0 18 167 236 104 68 

8 4 7 5,64 141 4 0 0 5 104 206 147 131 

9 4 9 5,29 132 12 0 0 10 144 253 103 83 

10 5 12 6,51 130 14 0 0 16 128 182 153 114 

11 3 14 4,11 137 8 0 0 14 187 215 116 61 

12 4 2 5,78 144 2 0 0 2 88 204 154 145 

13 5 4 6,34 127 16 0 0 20 161 197 112 103 

14 3 10 4,24 141 3 0 0 2 134 277 120 60 

15 4 6 5,51 138 7 0 0 12 111 195 177 98 

16 5 16 6,26 125 18 1 2 22 176 189 102 103 

17 3 18 3,78 126 17 0 0 13 249 236 69 26 

18 4 8 5,46 136 9 0 0 12 109 217 161 94 

Ut 36  48,97 136  0 0 102 1329 2257 1184 1047 

In 36  47,99 134  1 4 113 1343 1912 1164 804 

Tot 72  96,96 135  1 4 215 2672 4169 2348 1851 
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   Hål     Par  Index   Snitt      Svår.    Rank    HIO    Eagle  Birdie      Par       Bogey     Dubbel      Övrigt 

Hål statistik Brobergsgolfen, 2008, antal ronder 146, tot. antal slag 13996. 

1 4 15 5,37 134 10 0 0 0 28 63 37 18 

2 5 5 6,62 132 12 0 0 5 26 45 33 37 

3 4 1 5,82 145 2 0 0 1 18 52 41 34 

4 3 17 4,19 140 4 0 0 2 51 43 31 19 

5 5 3 6,84 137 8 0 0 2 18 45 43 38 

6 3 11 3,89 130 14 0 0 3 49 66 21 7 

7 4 13 5,47 137 7 0 0 4 23 58 38 23 

8 4 7 5,50 138 6 0 0 1 39 47 27 32 

9 4 9 5,25 131 13 0 0 2 36 59 28 21 

10 5 12 6,14 123 17 0 0 9 36 62 20 19 

11 3 14 4,19 140 3 0 0 4 45 51 28 18 

12 4 2 5,82 146 1 0 0 1 14 51 47 33 

13 5 4 6,18 124 16 0 1 3 47 55 14 26 

14 3 10 4,03 134 9 0 0 2 48 62 16 18 

15 4 6 5,55 139 5 0 0 0 28 54 36 28 

16 5 16 5,89 118 18 0 1 13 42 53 22 15 

17 3 18 3,82 127 15 0 0 6 48 67 19 6 

18 4 8 5,28 132 11 0 0 2 38 47 42 17 

Ut 36  48,95 136   0 20 288 478 299 229 

In 36  46,90 134   2 40 346 502 244 180 

Tot 72  95,85 134   2 60 634 980 543 409 
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Damsektionen 2008 
 

Säsongen 2008 bestod damsektionen av Anitha Grundin, ordf, IngMarie Sund-
ling, kassör, Helena Hägg, sekr samt ledamöterna Ewa Sanderhäll, Gunilla 
Valdhav och Lotta Rådström. 
 

På tisdagarna har det spelats omväxlande poängbogey och slaggolf.  Resulta-
tet av tävlingarna har presenterats på nätet. Vid Tema-tävlingarna har vi haft 
prisutdelning och fika direkt efter tävlingen. De övriga tisdagstävlingarna har 
bestått av penningpriser som utdelats vid damernas sista tävling, flaggtävling-
en. Tävlingskonceptet kommer att i stort vara lika säsongen 2009. 
 

Även i år var det stor uppslutning vid damernas upptaktsträff i maj. Represen-
tant från Daily Sports höll i modevisningen.   
 

Vi spelade även i år Qtee´s matchtävling. Qtee sponsrade med 4 priser. Vinna-
ren av tävlingen fick spela Sverigefinal i Nynäshamn. Vinnarna därifrån får 
spela den stora finalen i Turkiet våren 2009.  Den som vann i Söderhamn och 
fick spela Sverigefinalen i Nynäshamn var Maggan Eriksson.  
 

Femte inteckningen i GSK´s vandringspris gick i år till Maggan Eriksson. Årets 
flaggtävling vanns av Marianne Persson och därmed tilldelades hon de 
”vandrande silverstakarna”.  
 

Hälsinge Hus AB sponsrade även i år med birdiebollar till de som gjort birdies 
under säsongens tisdagstävlingar.  
 

Nationell damdag samlade 34 par och det vinnande paret kom från Bollnäs. 
Bäste Söderhamnare vare Maria Löfström som tillsammans med Elin Sonne-
ryd, Bollnäs GK placerade sig på andra plats. 
 

14 par deltog i Red Tee Cup (tidigare år Triss Lady). Spelformen är bästboll 
poängbogey. Det vinnande paret från Söderhamn var Maggie Käll Bohman 
och Laila Lindberg som fick spela regionkvalet på Veckefjärdens GK. Tyvärr 
blev det inget avancemang till Sverigefinalen på Vidbynäs GC.  
 

Söderhamn placerade sig på tredje plats i lagtävlingen Gästrike Hälsinge Da-
mer 50+, hela listan på sidan 10.   
 

                                                        Anitha Grundin 
Ordförande Damsektionen 
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Rapport från Gästrike/Hälsinge serien, Herrar 55+ . 
 
Förra säsongen vann ju som bekant Söderhamns GK A-klassen. I år vann Sö-
derhamn återigen över anrika Gävle GK. 
Vi var hela 29 slag före Gävle. I H 55 open vann Vilgot Zackrisson före Tommy       
Andersson. Vilgot säkrade segern med en långputt på sista hålet. Det var 
andra tävlingen som Vilgot avgör på 18 :nde med en långputt.  Tommy Anders-
son tog en liten revanch på Vilgot genom att placera sig på 2:a plats i hcp klas-
sen. Vilgot kom 3:a. 
Vi som grejade segern var: Tommy Andersson, Vilgot Zackrisson, Karl-Einar  
Forslin, Kent Leek, Bo Svanberg och Hans Wirtavuori  
 

I H 75 placerade sig Ivan Lundström på tredje plats. Noterbart är att Ivan vann  
överlägset, Ivan vann inte mindre än 4 open segrar av 6 möjliga.  
 

I B-klassen kom Söderhamns GK på en blygsam 6:e plats. Revanch nästa år? 
Sten Sundström vann en förkrossande seger i B-klassen. Sten var hela 24 
poäng före tvåan. 
 

Kan det vara möjligt att vinna pokalen tre år i rad. Skulle tro att Gävle GK och 
de andra lagen kommer att göra allt för att stoppa Söderhamns GK att ta 
”trippeln”. Vi på Söderhamns GK som spelar i A-klassen vill absolut även i fort-
sättningen kunna titulera oss ”Gästrike/Hälsinge mästare, A-klassen”. 
 

Resultaten från årets tävlingar finner du på sidan 10 
Hans Wirtavuori /e.u./ 

 
Sten Sundström 

Samordnare i Söderhamns GK 

Ingen vill bli påkörd av en bil. Ingen vill sitta vid ratten om olyckan är fram-
me. 

Håll hastighetsbegränsningen när ni kör till golfbanan. 
 

En vädjan från oss alla som bor efter Utviksvägen och ibland är livrädd för 
att det skall ske en olycka pga. den höga hastigheten. 

 

Hastighetsbegränsningen gäller för alla och envar!!!! 
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Medlems statistik 
 

Hela föreningen 
Medlemskategori        Antal 
                                              2008   2007 
Ej medlemskategori          130     103 
Hedersmedlem                   2         2 
Fullvärdig medlem           626     641 
Non resident                       195     213 
Senior 22-25 studerande   17       20 
Greenfee medlemskap      149     109 
Golfskolan                           42       35 
Passiva                                77       94 
 

           Totalt:                       1238   1235 

Manliga medlemmar 
Medlemskategori        Antal 
                                             2008   2007 
Ej medlemskategori          94       76 
Hedersmedlem                  2         2 
Fullvärdig medlem           460     474 
Non resident                      120     133 
Senior 22-25 studerande   12       15 
Greenfee medlemskap     118     80 
Golfskolan                          34       31 
Passiva                                49       60 
                   

           Totalt:                      889     870 

Kvinnliga medlemmar 
Medlemskategori       Antal 
                                              2008   2007 
Ej medlemskategori          36       27 
Hedersmedlem                   0         0 
Fullvärdig medlem           166     167 
Non resident                       75       82 
Senior 22-25 studerande   5         5 
Greenfee medlemskap      31       29 
Golfskolan                           8         18 
Passiva                                28       34 
                   

           Totalt:                       349     362 

Pojkar och flickor, 0 till 21 år 
Medlemskategori         Antal 
                                             2008   2007 
Ej medlemskategori          0         0 
Hedersmedlem                  0         0 
Junior -16 år                       62       70 
Juniorer 17-21 år                27       26 
Juniorer -16 år 15 mil        17       19 
Juniorer 17-21 15 mil        15       17 
Golfskolan                          24       20 
Greenfee medlemskap     16       3 
Passiva                                2         4 
                 Totalt:                163     159 

År 2008    
 

1186 spelare, snitt hcp 22,59 
872 herr, snitt hcp 20,19 
314 dam, snitt hcp 29,26 

 År 2007    
 

1137 spelare, snitt hcp 22,36 
826 herr, snitt hcp 19,77 
311 dam, snitt hcp 29,24 

År 2006                         
 

1119 spelare, snitt hcp 22,85  
813 herr, snitt hcp 20,33          
306 dam, snitt hcp 29,55         

Resultatet är baserat på: antal spelare, kön och snitthandicap under de sista 3 åren. 
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Hål statistik 2008, antal ronder 3145  totalt antal slag 310624.  

1 4 15 5,40 135 12 0 0 70 784 1195 683 540 

2 5 5 6,77 135 13 0 1 61 554 962 796 898 

3 4 1 5,90 148 2 0 0 27 442 1040 866 897 

4 3 17 4,21 140 7 0 0 103 1126 1167 419 457 

5 5 3 6,90 138 9 0 0 56 429 920 879 988 

6 3 11 4,10 137 10 0 0 68 870 1504 604 226 

7 4 13 5,33 133 14 0 0 81 761 1124 982 449 

8 4 7 5,83 146 3 0 0 33 469 957 819 819 

9 4 9 5,42 136 11 0 1 59 695 1160 658 524 

10 5 12 6,55 131 16 0 3 104 600 945 792 635 

11 3 14 4,28 143 5 0 0 77 868 1158 567 409 

12 4 2 5,98 150 1 0 0 22 350 890 910 907 

13 5 4 6,32 126 17 0 4 138 798 976 613 550 

14 3 10 4,33 144 4 0 0 38 729 1318 579 5415 

15 4 6 5,62 141 6 0 0 50 547 1004 878 600 

16 5 16 6,30 126 18 0 11 187 791 946 570 574 

17 3 18 3,94 131 15 0 0 97 4461 1176 408 237 

18 4 8 5,50 138 8 0 0 58 625 1066 795 535 

Ut 36  49,86 139   2 558 6130 10029 6406 5798 

In 36  48,82 137  0 18 771 6469 9479 6112 4862 

Tot 72  98,68 138  0 20 1329 12599 19508 12518 10660 

        Hål   Par   Index   Snitt      Svår.    Rank    HIO    Eagle  Birdie     Par       Bogey     Dubbel      Övrigt 
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Herrar 55+, 2008 

Seniorgolfen (H55+) har under säsongen spelat 20 deltävlingar på Sofieholms-
banan + en tävling på Åland. Det har varit 94 olika spelare som varit med  nå-
gon gång. I medeltal har vi haft 40 spelare på varje tävling en liten minskaning 
med 5 spelare per tävling jämfört med säsongen 2007. Två spelare har deltagit 
i samtliga tävlingar under säsongen, dessa är Bertil Bengtsson och Ture Lind-
berg. 
 

Avslutningstävlingen spelades den 2 oktober, där 5-6 spelare hade chansen 
att bli totalsegrare. I ledarbollen gick Sören Björk, Karl-Einar Forslin och Stig 
bergström. Årets totalsegrare blev Sören Björk som vann för tredje året i rad 
och tog alltså hem vandringspriset för gott. 
 

Sista deltävlingen vanns av Hans Wirtavuori på fantastiska 71 slag brutto/netto 
64 slag i uruselt väder med regn och blåst. Har man en gång lärt sig cykla 
glömmer man det aldrig, eller vad är det man säger.  
 

Golfresan gick i år till Åland och där segrade Stig Bergström med Lennart Gus-
tavsson och Sven Åke Winlöf på platserna efter. 
 

Årets matchspel vanns av Stig Bergström som hade en tuff final mot Conny 
Grundin. Slutresultatet skrevs 1-0 på 20:nde hålet. 
 

Gunnar Karlsson minne vanns av Tommy Andersson. 
 

Avslutar året med en fundering: nästa år två klasser? 
  

                                                                                                                  Seniorkommittéen 2008 
                Åke Wernerson, Roger Sjöholm 

 Lars Olov Ström och Lars Göran Lindgren.  

Lövfritt på 18:nde                                                                    17:nde green, hösten 2008 
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Tävlings– och Handicapkommittéen  
2008 

Då var åter en golfsäsong till ända. Jag får ta tillfället i akt och tacka alla som 
ställt upp och arbetat så att årets tävlingar kunnat genomföras. Utan er hjälp så 
skulle vi inte kunna genomföra årets spelprogram. Vi vill också tacka alla spon-
sorer som ställt upp under säsongen. 
Klubbmästerskapen har som vanligt spelats med följande stolta segrare: 
Seniorer       Erik Jonsson 
Juniorer        Mathias Johansson 
H 35             Anders Hjorth 
H 45             Göran Nygren 
H 55             Hans Wirtavuori 
H 65             Sören Björk 
Foursome     Tommy Andersson och Christer Svensson 
Den största tävlingen denna säsong spelades i slutet av juli månad, Skandia-
Tour-Riks med ett deltagar antal av 95 juniorer från hela Sverige. Som arran-
gör av denna tävling fick vi mycket beröm för banan och sättet tävlingen 
genomfördes på Svenska Golfförbundet. När det gäller golfveckan hade vi 686 
starter. Vilket är en liten minskning från föregående år. 2004 var det 968 star-
ter. Vi har beslutat att flytta tillbaka golfveckan till v 30 nästa säsong.Nu är det 
att drömma om nästa sommar om du inte hör till dem som åker utomlands i 
vinter/vår. 

Ordförande Tävlingskommittéen 
          Lars-Göran Lindgren 

Hole In One år 2008 
 

        Lasse Andersson, 5 juni Söderhamn hål 17 
        Bengt-Erik Olsson, 29 juni  Hudiksvall hål 6  
        Charlie Cavonius, 23 juli Nacka hål 17 första HIO på nya 17:nde 
        John Henriksson, 18 juli Söderhamn hål 11 

        Bo Svanberg, 31 augusti  Söderhamn hål 11 
        Tomas Karlsson, 3 september 2007, Söderhamn hål 6 

 
Ett stort grattis, i somras var jag nära på bl. a. Söderhamns 6:e hål men det gäller väl inte? 
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Kansliet informerar: 
Höstmöte 

Höstmötet hålls torsdagen den 27 novem-
ber, med start klockan 18.00 på Björnen, 
Kyrkogatan 16. Dagordningen finns på 
sidan 4. 

Medlemsfakturorna! 
Någon gång under januari 2009 kommer 
utskicket av fakturorna.  
 

Eftersom vi fakturerar från GIT kan 
det bli fel och jag ber redan nu om 
överseende. Ring så rättar vi till.. 
 

Kansliets öppettider 
Fr.o.m. oktober är kansliet bemannat med 
en person. Detta gör att det kan ta tid 
innan du får svar på telefon eftersom det 
bara går att prata i en telefon åt gången, 
finns 4 telefoner. Tyvärr så fungerar väx-
eln som så att det inte blir upptaget ton 
utan signalerna går fram fast man sitter 
upptagen i en annan telefon. Du kan ju 
försöka nå mig på min mobil som är 070-
6618811 och lämna meddelande så hör 
jag av mig när jag lyssnat av.  

Samarbete Söderhamn-Bollnäs 
Samarbetet mellan våra klubbar fortsätter 
även under 2009. Fortfarande gäller att 

man inte får boka tider mellan klockan 
10.00 och 13.00 på helger/helgdagar. Ba-
nan är då reserverad för medlemmar i 
Söderhamns GK och dess ev. greenfeegäs-
ter. Vi har i år haft 474 spelare från Boll-
näs en minskning med 48 från ifjol.  
Under juli månad har det varit på de två 
sista åren 85 Bollnäs spelare. Att jämföra 
med säsongen –05 och -06 då det var hela 
550 spelare bara under juli månad. För-
slag från styrelsen är att vi tar bort avgif-
ten för spel i juli, går igenom om Bollnäs 
tar bort avgiften för oss. Totalt antal 
greenfee spelare hos t.o.m. 21 oktober är 
3108 gäster. Måste kunna gå att sälja vår 
fina bana så vi hamnar runt 4000 gäster. 
Glöm inte att även Älvkarleby GK och ev. 
Örbyhus GK finns med bland de klubbar 
vi har avtal med, reducerad greenfee med 
50 kronor. 
 

Registrera hcp-rundor. 
Glöm inte att registrera dina hcp run-
dor i GIT. Minst 4 rundor per säsong 
bör registreras annars föreligger risk 
för höjning med ett slag vid årsrevi-
sionen. Det räcker med en runda inom 
”buffertzon” för att inte råka ut för 
en höjning.  

Ingen vill bli påkörd av en bil. Ingen vill sitta vid ratten om olyckan är framme. 
Håll hastighetsbegränsningen när ni kör till golfbanan. 

 

En vädjan från oss alla som bor efter Utviksvägen och ibland är livrädd för att 
det skall ske en olycka pga. den höga hastigheten. 

 

Hastighetsbegränsningen gäller för alla och envar!!!! 

Kom gärna med förslag till bankommittén. Mail går bra, skicka dina förslag på   
lennart.lindberg@soderhamn.com 
 

Lennart Lindberg 
Ordförande bankommittéen 
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Ännu en golfsäsong lider mot sitt slut men fortfarande i slutet på oktober är vår 
bana fullt spelbar  med ordinarie greener. I höst sker inga omfattande ombygg-
nader, endast normala dräneringskompletteringar och andra arbeten som inte 
hinner utföras under den årstid när gräset växer och klippning sker hela dagar-
na med 4 man som kör olika typer av gräsklippare. 
Det vi som spelare måste skärpa oss under nästa säsong är att använda gång-
vägar runt greener. Vi försökte under sensommaren styra gångtrafiken genom 
att måla spärrlinjer framför greener, men många förstod nog inte innebörden 
av dessa. Nästa åtgärd kan bli att sätta upp avspärrningsband, nackdelen att 
klippningen då tar längre tid. Ett exempel. Hål 3 vänster sida green där områ-
det mellan den vackra tallen och bunkern har kompletterats med jord och ny-
såtts, många drar trots detta sina vagnar rakt över området, det blir ju några 
meter längre att gå på vägen norr om tallen. Hur ser det ut på hål 15 mellan 
bunker och gångvägen på höger sida, gräslöst. Skärpning! 
Inför nästa säsong måste delar av maskinparken förnyas, ruffklipparen är helt 
utsliten samt några andra maskiner behöver också förnyas. En bogserad ruff-
klippare lika den vi nu har kostar ca 220000:- alternativt en sjävgående men 
den kostar 725000:- 
I stora vagnboden har ett tjugotal nya låsbara skåp monterats vilket ger möjlig-
het för köande att nu få hyra skåpplats. 
På en golfbana och vid ett klubbhusområde finns obegränsat med jobb som 
kan utföras för att förbättra finish och miljö. Vår personal räcker inte till i alla 
lägen. Många har synpunkter och tycker att mer ska göras. Kanske ska vi för-
söka få igång verksamhet med hålvärdar, men det fordrar ett antal frivilliga 
som engagerar sig och får med sig andra i sitt arbetslag. 
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Bankommittéen 2008 

na trend har vi för avsikt att nå ut till skolorna för att informera om golf. Vi ser 
korthålsbanan i stan som en möjlighet att få fler att prova på golf. 
För att vi ska kunna växa i antal deltagare krävs också fler ledare. Det är leda-
re som hjälper till med träningar, skjutsar till tävlingar etc. Ni som känner att 
ni vill vara med och utveckla juniorverksamheten och skapa framtida 
golfstjärnor är välkommen att höra av er till Tobbe. Ledarutbildning kan 
ordnas inom och av klubben. 

Tobias Grundin, Pro 
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1 4 15 12 13,66 13,66 12,66 

2 5 5 13 11 11 12,66 

3 4 1 2 1 1 1,66 

4 3 17 7 6,33 6,33 7,66 

5 5 3 9 8,66 8,66 9,00 

6 3 11 10 8,33 8,33 6,66 

7 4 13 14 11 11 12,00 

8 4 7 3 4,66 4,66 4,33 

9 4 9 11 11,33 11,33 12,00 

10 5 12 16 14 12,33 15,00 

11 3 14 5 8 7 5,33 

12 4 2 1 2 2,66 2,33 

13 5 4 17 16 16,33 16,33 

14 3 10 4 3 6,66 5,33 

15 4 6 6 7 5,33 6,00 

16 5 16 18 18 15 18,0 

17 3 18 15 17 14,66 16,00 

18 4 8 8 9 7,66 8,00 

Rank statistik från 2008 
Index = Vårt scorekort 
A = Alla GIT tävlingar under säsongen 
B = Golfveckan, 2008 
C = KM seniorer, Km åldersklasser, KM Foursome 

    Hål     Par  Index     A           B         C         Snitt 

Utan att överdriva ser man att hål 16 
fortfarande är lättaste hålet på vår 
bana. Hål 12 ser ut att vara det svå-
raste enligt denna tabell, inte långt 
efter kommer hål 3. Jag tycker att 
största avvikelsen från ”vårt” index 
hittar man på hål 13. 
Notera även att 11:an återigen ut-
märker sig för att vara ett av de svå-
raste hålen, kolla även hål 4.  
Till hösten hoppas jag att vår bana 
kommer att ”sloopas” om. En juster-
ing av index kommer ev. att ske  
lagom till säsong starten 2009. 
 

(Alla statistik uppgifter kan man 
finna felkällor i. Dessa siffror är 
tagna från GIT och det är alltså 
tävlingsscorer som gjorts på täv-
lingar i GIT. Under A stapeln är 
alltså även Herrar 55+ och damer-
nas tisdagstävlingar inräknade.) 
 

Note 1: Viktigt att komma ihåg är 
följande: Den 22 juli öppnade vi 
17:nde green. Allt spel före sked-
de på gamla 7:an men skrevs på 
17:nde hålet. 1:an som vi spelar 
nu öppnades väldigt sent på sä-
songen och finns inte mätbart 
med i statistiken. 
Note 2: 3 olika tävlingar och jag 
redovisar alltså snittet. Därav den 
konstiga rankingen med 10 ndelar 
samt att det inte riktigt stämmer 
med fallande skala. Vitt tee... 
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Resultat från Gästrike/Hälsinge touren, A-klassen 

Slutresultat lag 2008: 
           Söderhamns GK      1592                          Gävle GK                  1621 
           Högbo GK                 1730                          Hofors GK                 1864 

Övriga klubbar, inget resultat 

H 55-open 
 

Vilgot Zackrisson                   54 p 
Tommy Andersson                 52 p 
Håkan Kihlström Gävle             43 p 
 

Hans Wirtavuori                      32 p 
Bo Svanberg                           23 p 
Kent Leek                                12 p 
Karl Erik Forslin                      9 p 
Lennart Lindberg                    8 p 
Lars Göran Modd                    3 p 

H 55-hcp 
 

Håkan Kihlström Gävle              49 p      
Tommy Andersson                 44 p 
Vilgot Zackrisson                    41 p 
 

Bo Svanberg                            27 p 
Hans Wirtavuori                      25 p 
Lennart Lindberg                    22 p 
Karl Einar Forslin                    17 p 
Kent Leek                                 11 p 
Tommy Svärm                          6 p        

H 65-open 
 

Lars Lundberg Gävle                43 p 
Kenneth Bognesand Gävle      42 p 
Ulf Ericson Bollnäs                   41 p 
 

Sören Björk                             17 p 
Sven Erik Gustavsson           2 p 
 
 

H 65-hcp 
 

Lars Lundberg Gävle                46 p 
Anders Hedin Gävle                  40 p 
Reine Diethelm Gävle               36 p 
 

Sören Björk                              24 p 
Sven Erik Gustavsson            12 p 
Sven Erik Bohlin                     1 p        
                          

 Omg 1 Omg 2 Omg 3 Omg 4 Omg 5 3 bästa 

Högbo 264 299 268 281 286 813 

Ljusdal 281 296 268 284 287 833 

SdGK 283 291 280 294 291 854 

Bollnäs 284 308 269 302 312 855 

Hudiksvall 306 304 268 299 302 869 

Gävle 290 0 302 308 309 900 

Hofors 297 320 287 324 337 904 

Slutställning, lagresultat damer 50+ 
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Elit– och  
Ungdomsskommitteen 2008 

Juniorträningen 2008 
Vi har även denna säsong anordnat träningsgrupper för våra juniorer. Första 
steget i golfträningen börjar med Golfkul. Denna träning/lek kräver ingen för-
kunskap och fungerar som en inkörsport till golfen. Målsättningen är att genom 
lek skapa intresse för golf tillsammans med andra knattar. Därefter stegras trä-
ningen efter kunskap och ålder. Den sista träningsnivån är elitlaget. För att 
komma med där krävs stort engagemang och träningsvillighet från junioren. En 
grundtanke genom hela utbildningsstegen är att det finns en röd tråd. Vår röda 
tråd är grunder såsom grepp, uppställning, bollplacering, balans och sikte. På 
detta sätt känner junioren igen sig oavsett i vilken grupp eller på vilken nivå 
han/hon tränar. 
 

De senaste åren har antalet yngre golfspelare minskat i Sverige. Söderhamn 
är inget undantag. Vi ser en negativ trend bland våra juniorer som ingår i trä-
ningsverksamheten. Vi har i år haft ca 70 ungdomar i träning fördelat på 2 golf-
kul grupper, 3 pojkgrupper, 1 tjejgrupp samt elitlag/serielag. För att vända den-

Elitlaget, som i år hade gått upp en division till div 2, hade i år som målsättning 
at klara sig kvar där. Detta lyckades också efter det att vi placerat oss som sju-
or i div 2 norra. 
Första seriespelet avgjordes i Timrå på en jättefin bana vid havet där havsvi-
karna skar in i banan, och med hypersnabba greener. Andra sammandraget 
spelades i Östersund på en bana mer lik vår egen, där var det lite regnigt och 
blött och därför svårspelat. 
I vanlig ordning så har några av våra ”unga” etablerade fått annat att göra så vi 
har spelat med 4 debutanter i laget i år. Dessa är bröderna Josef och David 
Rotter, (nya medlemmar från Alfta/Edsbyn), Emil Sandberg och Pontus Orre. 
I laget har också ”veteranerna” Tobias Grundin, Erik Jonsson, ”gubbarna” Leif 
Allansson och Bengt Jonsson deltagit. 
Med de två sistnämnda ersatta till nästa år med ungt friskt blod så hoppas vi 
kunna sikta högre upp i tabellen och etablera oss på den övre halvan. 

 
Bengt Jonsson 

Lagledare 
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           I priset ingår: 
           Direktflyg Göteborg - Alicante 
           Flygtilllägg inkl. skatter och avgifter  
           Golfbagstransport 
           Transfer flygplats-hotell t/r 
           7 nätter i 3-rums lägenhet för 2 personer La Torre Golf Resort 
           Frukost 
           6 dagars golf på 3 banor 
           Möjlighet till lektioner med Tobias.  
 

           Pris per person: 10.395 kr 
           Tillägg: 
           Avbeställningsskydd á 295:- 
           Anmälan och övriga frågor: 
           Tobias eller Micke Erdtman på gotiagolf som även svarar på övriga  
           frågor på 073-9875892 samt mail mikael@gotiagolf.se. 
           Utresa: 28/3 Antal platser: 16 st 
           Hemresa: 4/4 Sista bokningsdag: 15/1-09 
           Sverige 031-10 57 70 | 08-411 60 12 | 040-611 27 00 | 044-24 14 66 · 
 

www.gotiagolf.se | info@gotiagolf.se 
Norge 22431400 · www.gotiagolf.no | info@gotiagolf.no 

La Torre golf course, det är ganska vackert, eller hur? 
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Resultat från Gästrike/Hälsinge touren, B-klassen 

Slutresultat lag 2008: 
 

           Ljusdals GK               1482                          Gävle GK                  1504 
           Hofors GK                 1510                          Högbo GK                 1511 
           Hudiksvall GK            1515                          Söderhamn GK         1529 

Bollnäs och Alfta/Edsbyn inget lagresultat 
 

H 55-hcp 
 

Herbert Östberg Ljusdal            55 p 
Lars Hellström Hoforsl              44 p 
Odd Kläringe Gävle                  34 p 
 

Roger Sjöhom                          13 p 
Bertil Bengtsson                     11 p 
Lars-Göran Lindgren              1 p 
 
 

H 65-hcp 
 

Sten Sundström                      50 p 
Bo Persson Hofors                   26 p 
Lennart Ahlstedt Högbo            26 p 
 

Lennart Johansson                20 p 
Ture Lindberg                          10 p 
Lars Olov Ström                     6 p 
Kjell Wiksten                            3 p         

H 75-hcp 
 

Göran Östh      Hudiksvall         49 p 
Bertil Eliasson  Högbo               49 p 
Ivan Lundström                       48 p 
 

Björn Brindsjö                         18 p 

Brutto segrare –08: 
 

H 75 Ivan Lundström, 
vann fyra av 6 deltävlingar 
 
H 65 Sten Sundström, 
vann tre av  6 deltävlingar 

SöderhamnA herrar gjor-
de det i år igen Grattis ! 
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Tips från coachen! 
 

Att slå långt är idag bland de viktigaste egenskaper en elitspelare kan ha. Allt 
efter som banorna byggs om och blir längre och längre krävs det också längre 
golfslag. Det är inte bara golfklubborna och bollarnas förtjänst att golfare idag 
slår betydligt längre än för tio år sedan. Det är heller inte bara svingarna som 
utvecklats. En stor del av ett golfproffs träning består av styrketräning och rör-
lighetsträning. Medelgolfaren har mycket att lära av den träningen. Jag menar 
inte att ni ska rusa iväg till närmsta gym och börja lyfta skrot för kung och fos-
terland utan det finns massor av enkla styrke- och stretchövningar som kan 
utföras i hemmet. Bra muskler att utveckla för att öka några meter med drivern 
är bl a mage och ben. Alltså kan raska promenader och några sit-ups göra su-
sen. Rörlighet är också en nyckel. För att få hög hastighet på klubban bör vi 
kunna rotera överkroppen runt ryggraden, den så kallade uppvridningen. Så 
länge man använder sin egen kroppsvikt som belastning finns massor av öv-
ningar att utföra. Det är egentligen bara fantasin som kan sätta stopp. Gör ett 
litet träningsprogram med övningar som passar dig och träna det i 20 minuter 3 
gånger i veckan. Det kommer att ge resultat. 
Ex på övning: Stå 30-40 cm ut från en vägg med handflatorna i axelhöjd. Rote-
ra överkroppen tills båda handflatorna ligger mot väggen. Hur långt kommer 
du? 
 

Att kombinera sin styrketräning med stretching är det optimala. Att träna sin 
kropp fysiskt handlar naturligtvis inte enbart om att slå längre utan är ett utom-
ordentligt verktyg för att må bra samt att slippa skador och andra förslitningar 
som kommer med åren. 
Kom ihåg! Genom att använda styrkeövningar där den egna kroppsvikten an-
vänds som belastning reduceras risken för förslitningar. Vill man ta detta ett 
steg längre bör man kontakta en instruktör på ett gym eller dylikt. 
 
 
Lycka till önskar Tobias Grundin! 
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Följ med Tobias till Polaris Golf World & Jack Nicklaus Golf 
Trail, Spanien 28/3-4/4 Jack Nicklaus Golf Trail 
 

Polaris World och Jack Nicklaus har här skapat Europas största golfkomplex 
som kommer att innefatta 9 x 18 hål när allt står färdigt. Under 2008 spelar vi 
på 3 banor av absolut högsta klass (under 2009 kommer ytterligare 3 banor att 
vara klara att spela på). 
 

La Torre 18 hål - Par 68 
Vår hemmabana är en mycket trevlig och omväxlande golfbana som sträcker 
sig genom hela resorten. Ett flertal vattenhinder samt stora och ondulerade 
greener gör banan mycket rolig att spela. Jack Nicklaus har designat banan. 
 

El Valle 18 hål - Par 71 
En fantastiskt rolig och spännande bana i ”desertstyle” omgiven av sanddyner, 
klippor, raviner, blommor, åar och vattenfall. Med sina generösa ytor passar 
den alla golfare. Jack Nicklaus har designat banan. 
 

Hacienda Riquelme 18 hål - Par 72 
En av Nicklaus favoritbanor i absolut toppklass som slingrar sig runt 5 konst-
gjorda sjöar och olivträd. Ett flertal utslagsplatser gör att banan kan varieras i 
längd beroende på väder och vind. Jack Nicklaus har designat banan. 
 

Polaris La Torre ★★★★ 
Nybyggda lägenheter i anslutning till klubbhus, restauranger och övrig service. 
Stora och fräscha lägenheter med 2 sovrum, 1 eller 2 badrum, vardagsrum och 
kök. Alla med balkong/terrass. I området finns ett flertal restauranger i anslut-
ning till klubbhuset. Dessutom en Irländsk pub, supermarket, bank och gym. 
(Under 2009 kommer Hotel Intercontinental att öppna ett 5-stjärnigt hotell inom 
området.)  
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Polaris - Hacienda Riquelme 
Nicklaus trail hittills tuffaste bana, något längre, något fler hinder men ett 
måste för dig som söker en bra utmaning. Par: 72  
Längd gul tee: 5854 m  
Längd röd tee: 5084 m  
Hcp-krav: 36/36  
Banarkitekt: Jack Nicklaus  


